43. Schortenser StralRenlauf am 23.04.2023

Ergebnisliste 5 Km - Lauf

Platz M/W Name, Vormame JG Verein Klasse KP Zeit
1 Gerdes, Rebekka 90 VFL Wolfsburg W30 1 19:40
2 Schéfer, Nicolai 86 Plaatweg Runners M35 1 20:13
3 Schiller, Jirgen 67 Majorel Laufteam M55 1 20:32
4 Schramm, Torben 02 MHK 1 20:43
5 Kirchhoff, Marcus 72 Lauftreff Ge(h)zeiten Jev M50 1 20:44
6 Wachtendorf, Anneke 10 SV Nordenham WKU14 1 20:53
7 Sohnle, Jim Leon 09 DSC Oldenburg MKU16 1 21.06
8 Walimann, Lasse 08 HK Triathlon Team Wiesmoo MKU16 2  21:07
9 Wittich, Rieke 10 TSV Bremervorde WKU14 2 21:12
10 Beckmann, Stefan 83 Be Moved M40 1 2153
11 de Armas Klein, Marcus 71 M50 2 22:04
12 Schrdder, Kiril 82 M40 2 22:07
13 Klostermann, Waltraud 60 TV Norden W60 1 22:09
14 1 Friese, Enrik 08 HTV MKU16 3 22:13
15 1 Fudrstenwerth, Joris 06 TSR Olympia Wilhelmshaven MJ 1 22:14
16 1 Rieken, Heiko 81 Majorel Laufteam M40 3 2225
17 1 Tharu, Madan 98 Jade HS - Wirtschatft ... MHK 2 23:08
18 1 Basnet, Nabin 95 Jade HS - Wirtschatft ... MHK 3 2311
19 1 Riedel, Sascha 74 MTV Hohenkirchen M45 1 2321
20 Helms, Swantje 08 BTB Oldenburg WKU16 1  23:27
21 Mattfeldt, Melina 08 TSR Olympia Wilhelmshaven WKU16 2  23:28
22 1 Caspers, Christoph 95 TuS Oestringen MHK 4 23:36
23 1 Walmann, Marco 74 HK Triathlon Team Wiesmoo M45 2 23:39
24 1 von Holdt, Lasse 12 DSC Oldenburg MKU12 1 24:.04
25 1 Hillebrandt, Mark 13 GS Hundsmiuhlen MKU12 2 24:13
26 2 Hillebrandt, Patrick 82 Robert Kraemer GmbH & Co. M40 4 2419
27 Friese, Katja 77 Tungeln W45 1 24:30
28 Neuber, Finja 09 JHSG VAReL WKU16 3 24:46
29 2 Gordon, Dennis 83 BG-Buer M40 5 2448
30 2 Oltmanns, Arno 72 M50 3 24:57
31 2 Grasse, Holger 65 TuS Zetel M55 2 24:58
32 Zimmermann-Becker, JennB8 Bekkx Runner W35 1 25:.06
33 2 Midller, Julian 12 TSR Olympia Wilhelmshaven MKU12 3  25:18
34 1 Bohlmann, Sontje 11 SV Brake WKU14 3  25:22
35 1 Arping, Maila Sophie 11 SV Brake WKU14 4  25:27
36 1 Anders, Angelina 07 BTB Oldenburg wWJ 1 2530
37 2 Porada, Marlon 05 Schwarz Weiss Oldenburg MJ 2 26:14
38 2 Wotte, Christoph 74 M45 3 2614
39 2 Folkers, Daniel 94 BSG Volksbank Jever MHK 5 2651
40 1 Ceronio, Carina 07 TSR Olympia Wilhelmshaven WJ 2 26:56
41 2 Lockowandt, Heiko 66 TSR Olympia Wilhelmshaven M55 3 2701
42 1 Weigert, Paula 09 Heidmuhler FC WKU16 4 27:02
43 1 Harms, Ronja 10 Heidmuhler FC WKU14 5 27:12
44 1 Eylert, Svenja 93 Team Michelsen W30 2 2715
45 1 Pietrucha, Gerda 53 Lauftreff Ganderkesee W70 1 27:28
46 2 Michels, Sebastian 82 Team Michelsen M40 6 27:30
47 3 Stamm, Elmar 71 M50 4 27:49
48 3 Bohlmann, Veit 07 SV Brake MJ 3 2753
49 3 Minits, Sven 69 Gorch-Fock-Lauf e.V M50 5 2758
50 1 Krause, Elin 02 WHK 1 2758
51 1 Wilken, Christina 02 WHK 2 27:58
52 2 Groschwitz, Daniela 80 Gorch-Fock-Laufe. V. W40 1 2759
53 3 Skowronski, Andre 71 Christus Konig KIGA M50 6 28:13
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54 3 Dahal, Shiva Raj 99 Jade HS - Wirtschatt ... MHK 6 28:17
55 3 Gerhardt, Mario 67 LG Fliegerhorst Upjever M55 4 28:21
56 2 Gerhardt, Wibke 72 LG Fliegerhorst Upjever W50 1 28:22
57 3 Thomas, Julian 13 Heidmuhler FC MKU12 4  28:28
58 3 Kracke, Timo 75 M45 4 2849
59 3 Bohlmann, Eike 72 SV Brake M50 7 2851
60 2 Rother, Dunja 68 Rastede W55 1 2921
61 2 Julke, Anita 66 TSR Olympia Wilhelmshaven W55 2 2921
62 2 Gordon, Mira 12 DSC Oldenburg WKU12 1 29:25
63 3 Felsmann, Bastian 82 M40 7 29:29
64 4 Rieger, Matthias 65 Majorel Laufteam M55 5 2950
65 2 Kirsten, Petra 64 Kilometerhelden W55 3 2952
66 4 Thole, Diedrich 64 SV Ofenerdiek M55 6 3151
67 2 Stiemert, Aileen 82 Laufteam Pulsschlag w40 2 3151
68 4 Oetken, Johannes 50 TuS Zetel M70 1 32:.07
69 2 Meged, Jeanette 04 wWJ 3 3224
70 2 Delle, Claudia 91 W30 3 32:27
71 2 Lanfersiek, Heidi 73 Tus Eversten W50 2 32:30
72 3 Popping, Lena 83 W40 3 3235
73 3 Gerdes, Ulrike 74 VAREL w45 2 32:35
74 3 Cop, Tijana 88 Hatten W35 2 32:38
75 4 Haschenburger, Werner 55 BSG Volksbank Jever M65 1 3241
76 3 Koster-Appenzeller, Susan77  Wilhelmshaven W45 3 3327
77 3 Seyen, Freya 89 W30 4  33:29
78 3 Bulthuis, Christel 60 TUS Sande W60 2 33:33
79 4 Ruholl, Heiner 86 M35 2 34:.04
80 3 Masche, Juliane 86 W35 3  34:32
81 4 Masche, Ben-Jonas 12 MKU12 5 34:32
82 4  Schoolmann, Simon 98 ohne Verein MHK 7 3447
83 3 Miller, Mailin 00 WHK 3 3450
84 3 Kipker, Claudia 69 Tvd Haarentor Oldenburg W50 3 3525
85 3 Oltmanns, Sontka 04 wWJ 4  35:39
86 4 Gordon, Daniel 80 M40 8 3555
87 4  Frerichs, Kristine 62 W60 3 36:16
88 4 Mandal, Madhav 98 Jade HS - Wirtschatft ... MHK 8 3624
89 4 Peters, Birgit 72 W50 4  36:32
90 4 Oltmanns, Sigrid 75 W45 4  39:16
91 4 Hartmann, Frank 72 M50 8 40:09
92 4 Hense-Brosig, Karla 56 W65 1 41:29
93 5 Schnellecke, Finn 07 LT Oldenburg Sud MJ 4 41:32
94 5 Schnellecke, Uwe 62 LT Oldenburg Sud M60 1 4133
95 4  Yamini, Edsia 12 WKU12 2  1:01:07
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